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O Governo do Estado do Para, comprometido com a melhoria da
qualidade de vida da populacdo e com o desenvolvimento
sustentavel, entende a Seguranca Alimentar e Nutricional como
garantia de direitos e acesso as politicas pablicas,
constituindo-se como ferramenta fundamental para reversao das
desigualdades sociais. As Agdes direcionadas a Seguranga
Alimentar e Nutricional, sem sombra de duvida, sdo importantes
estratégias para enfrentar os desafios em relagdo as praticas
alimentares saudaveis da populagao.

A Secretaria de Estado de Assisténcia Social, Trabalho, Emprego e
Renda, por meio da Diretoria de Seguranga Alimentar e Nutricional
- DISAN. Segue com as diretrizes do governo do estado na
perspectiva da melhoria da qualidade de vida da populagédo e do
desenvolvimento sustentavel. Entende a Seguranga Alimentar e
Nutricional como garantia de direitos e acesso as politicas
publicas, constituindo-se como ferramenta fundamental para
reversao das desigualdades sociais.



@ O QUE E SEGURANGA ALIMENTAR
~{ E NUTRICIONAL (SAN)?

“Consiste na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais,
tendo como base préaticas promotoras da saude, que respeitem a
diversidade cultural e que sejam social, econémica e
ambientalmente sustentaveis.” (Art.30 da Lei N2 11.346, de 15 de
setembro de 2006).

DIREITO HUMANO A ALIMENTAGAO
ADEQUADA - DHAA

Conjunto de condigdes necessarias e essenciais para que todos os
seres humanos, de forma igualitaria e sem nenhum tipo de
descriminagdo, desenvolvam suas capacidades e participem plena
e dignamente da vida em sociedade.

*£5 SOBERANIA ALIMENTAR

Direito de cada pais e de sua populagdo em definir suas politicas e
estratégias sustentaveis de producgdo, distribuicdo e consumo de
alimentos, respeitando as multiplas caracteristicas culturais dos
povos.



/1\ INSEGURANGA ALIMENTAR - INSAN

Pode ser detectada a partir de diferentes tipos de problemas, tais
como fome, obesidade, doengas associadas a ma alimentagao,
consumos de alimentos de qualidade duvidosas ou prejudiciais a
saude, estrutura de producdo de alimentos predatérios em relagao
ao ambiente e bens essenciais com pregos abusivos e imposi¢des

de padrdes alimentares que ndo respeitem a diversidade cultural.

()9 AGUA E SEGURANGA ALIMENTAR

O direito humano de acesso a agua, entendida como alimento
fundamental para manuten¢ao da vida, apresenta-se como um dos
maiores desafios a ser enfrentado na area da Seguranga Alimentar
e Nutricional.

Quando se fala em produgdo de alimentos e matérias-primas,
muitas vezes nos referimos a recursos naturais, tais como o solo e
as lavouras em si (soja, arroz, trigo e outros). Sem agua,
entretanto, ndo é possivel o cultivo, processamento e
transformagao de qualquer alimento.

Existe uma relagao direta entre falta de agua e seguranga alimentar
e nutricional, interferindo no nivel de desenvolvimento humano.

@ POLITICA NACIONAL DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

E um conjunto de agdes planejadas para garantir a oferta e o
acesso aos alimentos para todas populagao, promovendo a nutrigao
e a saude baseado nos seguintes principios: intersetorialidade;
acdes conjuntas entre estados e sociedade; equidade, superando as
desigualdades econdmicas, sociais, de géneros e etnias;



articulagdo entre orgamento e gestdo e abrangéncia e articulagao
entre agdes estruturantes e medidas emergenciais.

% INTERSETORIALIDADE

Acdes articuladas e coordenadas, utilizando recursos existentes
em cada setor (materiais, humanos, institucionais), de modo
eficiente, direcionando-os para agdes que obedegam a uma escala
de prioridades estabelecidas em conjunto.

0 QUE
A LEI

A LOSAN - Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional (N?
11.346, de 15 de novembro de 2006) institui o Sistema Nacional de
SAN; reafirma obrigagées do Estado em respeitar, proteger,
promover e prover alimentagao

Este sistema promove a formulagéo e
SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL a articulagd@o de politicas de SAN em
ambito nacional, estadual e municipal,
bem como o monitoramento e a
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avaliagdo das mudangas relacionadas a situacdo alimentar e
nutricional da populagdo brasileira. adequada, e institucionaliza o
Conselho, a Conferéncia e a Politica Nacional de SAN.

O QUE INTEGRA O SISAN?

e Conferéncias de Seguranga Alimentar e Nutricional, em ambito
Nacional, Estadual e Municipal;

e Conselhos de Segurancga Alimentar e Nutricional - CONSEA em
Nivel Federal, Estadual e Municipal;

e (Camara Interministerial (&mbito nacional) e Camaras
Intersetoriais (nos Estados e municipios);

e Orgaos e Entidades de Seguranca Alimentar e Nutricional da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios;

e |nstituicdes Privadas com ou sem fins lucrativos.

m Instituicdo que tem como atribui¢do a
elaboragdo do Plano de SAN e
—_V definindo agbes, metas e orgamento
destinado a SAN, bem como o

monitoramento e a avaliagdo de sua
implementacgao.



DIRETORIA DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL -
DISAN

«sms DISAN A DISAN tem como competéncia a
coordenacao, formulagdo, execugao,
monitoramento e avaliagdo dos
programas, projetos e agbdes da
Seguranga Alimentar e Nutricional
observando as diretrizes do SISAN e
as legislagdes vigentes.

Alimentar e Nutricional

QUAIS OS PROJETOS E PROGRAMAS
DA DISAN?

As agbes sdo realizadas em parceria com o governo federal e
municipios podendo ser de forma convenial por intermédio de
Editais e/ou recursos proéprios do tesouro estadual e municipal.

SISTEMA NACIONAL DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL - SISAN

Sensibilizar os municipios a adesdo ao Sistema com fins de
participagdo na articulagdo das politicas puablicas voltadas ao
alcance de SAN e DHAA, bem como viabilizar a operacionalizagdo
de programas de forma integrada e sustentavel, a partir de uma
abordagem mais sistémica.
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Garantir o acesso aos alimentos em
quantidade, qualidade e regularidade
necessarias as populagdes em
situagdo de inseguranca alimentar e
nutricional e promover a inclusdo
social no campo por meio do
fortalecimento da agricultura familiar.

Os municipios interessados devem contactar com a Coordenagéao
Estadual - DISAN, onde deverao assinar Termo de parceria (Gestor
municipal e Secretario de Estado de Assisténcia Social, Trabalho,
Emprego e Renda), e posteriormente, o municipio seré orientado a
selecionar e cadastrar os agricultores que possuem DAP
(Declaragao de Aptiddo ao Programa Nacional de Agricultura
Familiar - PRONAF) tipo AB, e A/C e serem inscritos no

CADUNICO.

w o HORTAS
SOCIAIS

& PEDAGOGICAS
NO PARA

O Projeto HORTAS SOCIAIS serdo
implementadas para combater a
situagdo de vulnerabilidade, risco e
violéncia das familias nos diversos
municipios do estado.

O projeto tem como objetivo implantar
hortas sociais nos territérios para
realizar a inclusdo s6cio produtiva de



e familias em situagdo de vulnerabilidade, risco e violéncia,
garantindo assim acesso a renda e o combate efetivo a inseguranga
alimentar e nutricional;

IMPLANTAGAO DAS HORTAS,

DA TEORIA A PRATICA:

e As hortas sociais devem conter 3 casas de vegetagdo com 4
leiras em cada casa;

e O projeto hortas sociais terd dois tipos de beneficiarios as
familias e as entidades socioassistenciais que tiverem atuagao
reconhecida no territério;

e A identificagdo e selecdo das familias beneficiarias sera feita
pelos municipios onde o projeto sera implantado;

¢ Na questdao da comercializagdo da produgdo o projeto faréd a
mediagao e articulagdo os 6rgados publicos e empresas privadas;

Hoje o projeto possui trés versées em execugdo, um convénio com
o Ministerio da Cidadania, um convénio com a Fundagdo Banco do
Brasil e uma emenda parlamentar do Senador Paulo Rocha.




IMPLANTAGAO D
EQUIPAMENT
PUBLICOS DE

RESTAURANTE COMUNITARIO
PRATO POPULAR

Atendimento diario de 300 pessoas que necessitem de alimentagao
saudavel, a baixo custo, em situacdo de inseguranca alimentar e
nutricional no municipio de Belém.

A Nutricdo tem alcangado nos ultimos anos o reconhecimento
mundial por enfatizar a importancia da alimentagdo saudavel na
promog¢do da saude das populagées. Ela vem fornecer subsidios
para o planejamento estratégico da alimentagdo e a utilizagao
adequada do alimento como promotor da satde, reduzindo o risco
de agravos e buscando a melhoria do estado nutricional.
Alimentar-se bem e de forma constante é um direito humano.

Orientagdo nutricional é um conhecimento envolvendo as
modificagdes de habitos alimentares a médio e longo prazo e estao
relacionados as representagdes sobre o alimento, conhecimentos,
atitudes e valores. As condigdes de saude da pessoa sdo
modificadas é iniciada a partir de a reeducagdo alimentar, através
da introdugao de novas rotinas. Neste processo de forma educativa
adequando a quantidade calérica e nutricional dos alimentos,
individualizando assim o tratamento.



O paciente serd avaliado seguindo os método de
avaliagdo de IMC (indice massa corporal), assim sera feito o
diagnostico nutricional. O mesmo recebera orientagdo nutricional
individualizado.

O objetivo geral dessa tecnologia social é proporcionar o acesso a
agua de qualidade e em quantidade suficiente para o consumo
humano para alunos e professores de escolas localizadas na zona
rural.

Sobre o projeto

A tecnologia social Microssistema de Abastecimento de Agua para
Escolas tem como objetivo proporcionar a cada Escola um médulo
de captagdo e reserva de agua de chuva e um médulo
complementar de abastecimento de 4gua acionado em ocasides de
escassez pluviométrica, de forma a disponibilizar um nivel de
acesso a agua para o consumo humano (4gua para beber e agua
para preparo de alimentos) de alunos e professores de escolas
publicas localizadas na zona rural atingida pela seca ou falta
regular de agua.

Implantar O3 (trés) cozinhas comunitarias em cooperagdo com as
prefeituras municipais para reduzir os niveis de inseguranga
alimentar na territorialidade do CRAS.



Acgdes de educagdo alimentar e nutricional permanente, que altere
habitos alimentares e estimule a pratica da alimentagdo adequada
e saudavel para melhoria da qualidade de vida.

Qual o perfil do nosso publico alvo?

Familias com perfil CADunico, beneficiarios do Programa Bolsa
Familia, Comunidades Remanescentes de Quilombos, Povos
Indigenas, Comunidades Tradicionais de Terreiro (Matriz Africana),
Ribeirinhos, Extrativistas, Ciganos, Acampados, Assentados da
Reforma Agraria e Familias de encarcerados em regime fechado.
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